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公告修正「健康食品之促進鐵可利用率保健功效評估方法」，名稱並修正為「健康食品之輔
助調節血鐵保健功 效評估方法」
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重點
簡述

壹、依據
健康食品管理法第三條第二項。

貳、適用範圍
本評估方法適用於申請健康食品之輔助調節血鐵保健功效宣稱之受試產
品評估試驗，惟就本評估方法所載之檢測指標，申請者得以符合科學與
倫理原則，且被醫學所認可之其他更嚴謹之檢測方法進行，並檢附其參
考資料。

參、評估試驗要件與檢測方法
受試產品安全評估分類為第二類以上者，於執行人體食用研究前，應先
完成安全評估試驗，並以足夠之安全倍數作為人體食用研究之測試劑量。
試驗應選擇本評估方法所載之輔助調節血鐵相關指標為檢測標的，試驗
原始數據紀錄必須保留供查核。

內容詳見

官方網址
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